Hygienekonzept
BV/DJK 1913/1920 Kellen e.V.

HANDBALL

Um den Trainingsbetrieb wieder ermoglichen zu kdnnen gilt fur alle Vereinsmitglieder
dieses Hygienekonzept.

Es wird regelmaRig durch den Vorstand kontrolliert, um das Risiko einer Verbreitung
oder Ansteckung mit dem Covid-19-Virus zu verhindern.

Die Anwesenheits- und Hygienelisten sind aktuell zu fihren und verbleiben fur vier
Wochen bei den Trainerlnnen. Nach Ablauf dieser Frist werden die Unterlagen
fachgerecht durch den 1. Vorsitzenden vernichtet.

Folgende Punkte missen beachtet und ausgefiihrt werden:

1.

Vor dem Betreten des Turnhallengebaudes desinfizieren der/ die Trainerln alle
relevanten Turklinken und —griffe sowie Tore. Ebenso ist eine Desinfektion der
Toilettenanlage grds. unumganglich, damit diese im Trainingsbetrieb auch genutzt
werden kann (Desinfektionsmittel werden durch den Verein zur Verfligung gestellt).
Dieses muss in einer Liste dokumentiert werden und durch eine zweite Person
gegengezeichnet werden. Gleichzeitig verbleibt Desinfektionsmittel wahrend des
Betriebes in der Toilettenanlage, um nach dem Toilettengang dieses zu nutzen.

Die »jungeren Vereinsmitglieder sind durch einer ihrer
Erziehungsberechtigen vor der Eingangstiure des Turnhallengebaudes
abzusetzen. Ein Betreten des Turnhallengebaudes durch die
Erziehungsberechtigten ist nicht gestattet.

Die Trainerinnen haben hierauf zu achten.

Die jeweiligen Vereinsgruppen durfen sich im und vor dem Turnhallengebaude
gegenseitig nicht begegnen. Ebenfalls ist die Begegnung von Gruppen aus anderen
Vereinen/ Organisationen im und vor dem Turnhallengebdude zu vermeiden.

Ggf. ist die jeweilige Trainingseinheit zu verklirzen, damit eine Begegnung
ausgeschlossen wird. Ebenfalls ist eine Absprache mit der Gruppe, welche die
Turnhalle zuvor nutzt, erforderlich. Die Trainerlnnen haben hierauf zu achten.

Die aktuellen Hallenplane der stadtischen Turnhallen auf dem Gebiet der Stadt
Kleve sind unter dem nachfolgendem Link aufrufbar:
https://www.kleve.de/de/inhalt/hallenplaene/

FUr Trainerlnnen und Aktive, die in mehrere Gruppen tatig sind, gilt hiervon eine
Ausnahme.

. Aktive und Trainerlnnen miissen sich beim Betreten des Turnhallengebaudes

die Hande desinfizieren (Desinfektionsmittel werden durch den Verein zur
Verfiigung gestelit).

Die Trainerlnnen sowie Aktive, ab dem Schuleintrittsalter (in der Regel das 6
oder 7 Lebensjahr), miissen beim Betreten des Turnhallengebdudes eine



Mund-Nasen-Bedeckung tragen. Beim eigentlichem Trainingsbetrieb durfen
die Aktiven die Mund-Nase-Bedeckung abnehmen.

Die Trainerinnen mussen wahrend der gesamten Trainingseinheit eine Mund-
Nasen-Bedeckung tragen. Eine Ausnahme besteht dann, wenn bei der
Ausiibung des Trainingsbetriebes diese hinderlich ist.

7. Ein Verweilen nach der Trainingseinheit in dem Turnhallengebaude ist nicht
gestattet.

8. Die Pausen wahrend der Trainingseinheit sind so kurz wie mdglich zu halten.
9. Die Umkleiden und Duschanlagen bleiben bis auf Weiteres gesperrt.

10.Die Aktiven und Trainerinnen mussen bereits in Sportkleidung zum Training
erscheinen.

11.Falls Bodenubungen zum Trainingsbetrieb gehoéren, sind pro aktiver Person und
Trainerln jeweils ein grolles Handtuch mitzubringen und zu nutzen, um sich vor
eventuellen Infektionen zu schitzen.
Ohne ein grof’es Handtuch pro aktiver Person und Trainerln auf dem Boden durfen
keine entsprechend Ubungen durchgefiihrt werden.

12.Etwaige Gegenstande und Geratschaften (bspw. Matten, Sprungkasten oder
Turnbank) aus dem Gerateraum, die dem Schulsport dienen, durfen nicht genutzt
werden. Der Umgang wird auf vereinseigene Gerate in den Gerateraumen
beschrankt.

13.Es ist dringend darauf zu achten, dass die Aktiven ihre eigenen
Getranke/Flaschen mitbringen. Ein Teilen der Flaschen, auch zwischen
Geschwisterkindern, ist nicht gestattet.

14.Die Trainerlnnen haben die Aktiven vor Beginn des Trainingsbetriebes Uber die
vorgenannten Schutzmalnahmen und Verhaltensregeln zu belehren.

15. Trainerlnnen haben den sich in dem Turnhallengebaude befindliche vorhandenen
Vordruck der Stadt Kleve hinsichtlich der Nutzung der Turnhalle vollstandig
auszuflllen und zu unterschreiben.

16.Trainerinnen haben 2zwecks Kontaktnachverfolgung zur jeweiligen
Trainingseinheit eine Anwesenheitsliste zu fuhren.



Folgende Listen mussen gefiihrt werden:

1. Desinfektion der Turklinken/ -griffe und Toilettenanlage(n)
(Diese Liste ist durch die/ den Trainerln zu fiihren, die/ der die Arbeiten
durchgefiihrt hat. Eine zweite Person zeichnet dieses gegen. Dabei bitte
darauf achten, dass zwei Schreibgerate genutzt werden, um einer méglichen
Infektion vorzugreifen.)

2. Anwesenheitsliste der Teilnehmerinnen (Name, Vorname, Adresse)
(Diese Liste ist durch die/ den Trainerin zu fiihren. Eine zweite Person zeichnet
dieses gegen. Dabei bitte darauf achten, dass zwei Schreibgeréidte genutzt
werden, um einer méglichen Infektion vorzugreifen.)

Diese Listen sind durch die/ den Trainerln zu fithren und zu unterschreiben.
Ebenfalls sind die Listen durch eine zweite verantwortliche Person zu
kontrollieren und zZu unterschreiben.



Hygieneliste

Name der Gruppe: Handball

Name der zweiten verantwortlichen Person:

Datum und Zeitraum der Trainingseinheit:

Name der Trainerin: Andra Pop

Desinfektion

Begriindung, warum eine Desinfektion

durchgefiihrt nicht durchgefuhrt wurde

Turklinken der
AuRentir zum [lja
Turnhallengebaude [ ] nein
Turklinken der Tur
zwischen dem Flur [lja
und der Turnhalle [ ] nein
Turklinken/-griffe  der
Tir zwischen dem [lja
Flur und der [ ] nein
Damenumkleide/-
toilette
Turklinken der Tur
zwischen dem Flur [lja
und der [ ] nein
Damenumkleide/-
toilette
Tuargriff des Rolltores
zwischen  Turnhalle [lja
und Gerateraum [ ] nein
Damentoilettenanlage

[lja

[ ] nein
Herrentoilettenanlage

[lja

[ ] nein

Unterschrift der Trainerin/

des Trainers

Unterschrift der zweiten
verantwortlichen Person




Anwesenheitsliste

Name der Gruppe: Handball

Name der Trainerin: Andra Pop

Name der zweiten verantwortlichen Person:

Datum und Zeitraum der Trainingseinheit:

Name der/
des Aktiven

Vorname der/
des Aktiven

Adresse der/
des Aktiven

Unterschrift der Trainerin/
des Trainers

Unterschrift der zweiten
verantwortlichen Person



