
 

 

 

 

 

 

3G Regel  

An Heimspieltagen ist der Zutritt zur Sporthalle Espenstraße nur für Geimpfte, Genesene und Getestete (Testalter 

max. 48 Stunden) möglich.  

Das Vorliegen der 3G-Voraussetzung wird für alle (ZuschauerInnen, SpielerInnen, SchiedsrichterInnen, 

BetreuerInnen, etc.) am Eingang überprüft. Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, bitten wir alle 

Teilnehmenden darum, den Ausweis sowie den entsprechenden Nachweis bereit zu halten. Kinder bis zum 

Schuleintritt müssen nicht getestet werden, sie sind getesteten Personen rechtlich gleichgestellt. Schulkinder und 

Jugendliche unter 16 Jahren gelten aufgrund der durchgeführten Schultestungen automatisch als „getestet“ und 

benötigen keine gesonderte Bescheinigung. SchülerInnen ab 16 Jahren müssen einen entsprechenden Nachweis 

vorlegen.  

 

AHA-Regeln  

Zum Schutz aller Teilnehmenden ist ein Sicherheitsabstand von 1,5 Metern einzuhalten.  

Nach dem Betreten der Halle sind die Hände mit den bereitgestellten Desinfektionsspendern zu desinfizieren. Bitte 

achtet generell auf die bekannten Hygieneregeln (Hustetikette, Händewaschen etc.). 

Auf allen Verkehrswegen der Sporthalle gilt die Maskenpflicht. Am festen Sitz- oder Stehplatz kann die Maske 

abgenommen werden.  

 

Kein Zutritt mit Erkältungssymptomen  

Solltet Ihr Erkältungssymptome haben, ist der Zutritt zur Sporthalle nicht möglich.  

 

Weitere Vorgaben  

Es kann zu weiteren Regelungen (z. B. Wegeführung) seitens der Stadt Mönchengladbach kommen. Diese Vorgaben 

sind ebenfalls einzuhalten, auch wenn sie von dem vorliegenden Konzept abweichen. 

DIE REGELN ZUSAMMENGEFASST: 

• Zutritt nur für Geimpfte, Genesene und Getestete 

Personen (3G) 

 

• 1,5 Meter Abstand 

 

• Maskenpflicht auf allen Verkehrswegen 

 

• Kein Zutritt mit Erkältungssymptomen 

Hygienekonzept für die Nutzung der Sporthalle Espenstraße während der 

Heimspieltage des HSV Rheydt 1969 e.V. 


